
 

 

RUTINE PLAKATEN ANG. ÅTFERDSVANSKAR 
Nivå  3                                  
Åtferd: 

 Rus 
 Vald 
 Truslar 
 Trakassering 
 Depresjon 
 Suisidal åtferd 

  

Tiltak: 
 Utvisning 
 Kontakt med SLT 
 Politi 
 Barnevern 
 BUP 

Ansvar: 
 Rektor 

Nivå 2 
Åtferd 

 Gjentaking av nivå 1. 
«Gjer som dei vil». 

 Vald 
 Grov mobbing, 

fysisk/psykisk. 
 Hærverk. 
 Grov språkbruk (sex, 

rase, osv) 
 Trakassering (religion, 

sex, homofili, osv) på 
nett, sms mm  

Tiltak: 
 Samtale-kartleggja 

kvifor åtferd, 
konsekvensar. 

 Avskjerming, erstatte-
rydde opp. 

 Systematisk kontakt 
med heimen på godt og 
vondt. 

 Mobbeplan må nyttast. 
 Drøfting i 

ressursteamet. 
 Samtalegruppe 
 Klassesamatale 
 Samtale med: 

sosiallærar, 
helsesøster, barnevern 
el. PPT 

 Utvisning 
 SLT, utekontakt 

Ansvar: 
 Kontaktlærar 
 Heimen 
 Sosiallærar 
 Inspektør 
 Rektor 

 

Nivå 1 
Åtferd 

 Vandring, mas, 
språkbruk, skulk 

 Mat/drikke, 
sminke/kosing 

 Mobil, mp3 
 Plaging, fysisk og 

verbalt. 
 Utanfor skulen sitt 

område. 
 Røykjing. 

Tiltak: 
 Elevsamtale, drøfting på 

trinn. 
 Kontakt heim-tlf. sms, 

brev. 
 Gule/grå lappar. 
 Inndraging av mobil o.l. 
 Timeout for eleven. 
 Individuell arb. plan. 
 Tilgjengeleg 

adm.(beredskapsplan) 
 Flytande sivilarbeidar 

Klassemiljøarbeid: 
 Organisering av 

elevgrupper 
 Møblering 
 Sosiale tiltak 
 Demping (liggja noko 

hakk under). Humor. 
 Spela på ressurselevar 

 

Ansvar: 
 Kontaktlærar 
 Faglærar 
 Trinn/trinnleiar 
 Heimen 

 


